
Date Thème

14 septembre Bien vivre avec son diabète

21 septembre Qu’est ce que le diabète ? 
Alimentation et diabète

28 septembre Les traitements du diabète 
L’activité physique

05 octobre Facteurs de risque cardiovasculaires et prise en 
charge diététique

12 octobre Insulinothérapie / autosurveillance glycémique

Ateliers diabète type 2 

À distance avec 

Ateliers diabète type 1 

    À distance avec 

Date Thème

18 septembre Bien vivre avec son diabète

25 septembre
Insulinothérapie 

De la mesure en continu du glucose à la boucle 
fermée

02 octobre L’insulinothérapie fonctionnelle

09 octobre Séance bilan / initition à la relaxation

Installation simple, rapide et gratuite du logiciel 


Nous pouvons vous aider pas à pas dans la procédure 

d’installation sur votre ordinateur, votre tablette ou votre mobile.


Inscription aux ateliers :


☎  05.46.45.67.32

📩  atlantique.diabete@wanadoo.fr 
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